
 

 

 

 

みんな元
げん

気
き

？もぐもぐジョッピーだよ！ 

一
いち

日
にち

を元
げん

気
き

に過
す

ごすための大
だい

事
じ

なスイッチとなる朝
あさ

ごはん。朝
あさ

ごはんを毎
まい

日
にち

 

食
た

べると勉
べん

強
きょう

や体
たい

力
りょく

測
そく

定
てい

の成
せい

績
せき

がよくなると言
い

われているよ！ 

ジョッピー今
きょ

日
う

はまだ朝
あさ

ごはんを食
た

べていなくてお腹
なか

ペコペコ。下
した

の迷
めい

路
ろ

の 

途
と

中
ちゅう

にあるメニューを集
あつ

めて、ゴールにいるジョッピーに朝
あさ

ごはんを届
とど

けて 

ほしいな！（迷
めい

路
ろ

の答
こた

えは下
した

にあるよ） 

 

 

ジョッピーに朝
あ さ

ごはんを届
と ど

けて！ 

【迷
めい

路
ろ

の答
こた

え】 

【ごはん】 

【みそしる】 

【さけのしおやき】 

【サラダ】 


