
中土井 かおる

 合計額 118,099 円

(出金日)

年 月 日 経費(摘要) 金額(円) 領収書等No.

1 4 4 2 書籍代 1,980 ①

2 4 4 2 書籍代 946 ②

3 4 4 11 書籍代 4,565 ③

4 4 4 11 書籍代及び振込手数料 3,866 ④

5 4 4 21 タブレット端末通信費議員負担金 3,139 ⑤

6 4 4 23 書籍代 6,435 ⑥

7 4 7 21 タブレット端末通信費議員負担金 2,095 ⑦

8 4 8 16 ストレス脳 1,100 ⑧

9 4 9 23 書籍代 4,100 ⑨

10 4 10 21 タブレット端末通信費議員負担金 4,186 ⑩

11 4 10 27 書籍代 1,650 ⑪

12 5 1 20 タブレット端末通信費議員負担金 3,141 ⑫

13 5 3 24 新聞購読料（公明新聞） 22,644 ⑬

14 5 3 27 新聞購読料（日本経済新聞） 48,000 ⑭

15 5 3 30 書籍代 10,252 ⑮

小計　　　 118,099

資　料　購　入　費　一　覧



摘　　　　要

金　　　　額

(↓領収書等貼付↓)

書籍代

人口減少社会のデザイン

1,980 円

出　金　日

項　　　　目

①
政務活動費出金票

資料購入費

令和 4年 4月 2日



摘　　　　要

金　　　　額

(↓領収書等貼付↓)

書籍代

フィンランド人はなぜ午後４時に仕事が終わるのか

946 円

出　金　日

項　　　　目

②
政務活動費出金票

資料購入費

令和 4年 4月 2日



(↓領収書等貼付↓) ・幸せのUターン転職

・まだ誰も見たことのない未来の話しをしよう

・伸びる子どもは◯◯がすごい

・スウェーデンに学ぶ「幸せな子育て」　聴き方伝え方

摘　　　　要

金　　　　額

書籍代

4,565 円

出　金　日

項　　　　目

③
政務活動費出金票

資料購入費

令和 4年 4月 11日



摘　　　　要

金　　　　額

(↓領収書等貼付↓)

書籍代　(3,756円)、振込手数料(110円)

月刊健康づくり

3,866 円

出　金　日

項　　　　目

④
政務活動費出金票

資料購入費

令和 4年 4月 11日



摘　　　　要

金　　　　額

(↓領収書等貼付↓)

タブレット端末通信費議員負担金

令和4年4月〜6月分

3,139 円

出　金　日

項　　　　目

⑤
政務活動費出金票

資料購入費

令和 4年 4月 21日



(↓領収書等貼付↓) ・STRESS　FREE

・無駄だらけの社会保障

・子供が消えゆく国

・13歳から分かる！人を動かすカーネギー人間関係のレッスン

・マルクスの資本論見るだけノート

摘　　　　要

金　　　　額

書籍代

6,435 円

出　金　日

項　　　　目

⑥
政務活動費出金票

資料購入費

令和 4年 4月 23日



摘　　　　要

金　　　　額

(↓領収書等貼付↓)

タブレット端末通信費議員負担金

令和4年7月〜9月分

2,095 円

出　金　日

項　　　　目

⑦
政務活動費出金票

資料購入費

令和 4年 7月 21日



摘　　　　要

金　　　　額

(↓領収書等貼付↓)

書籍代

ストレス脳

1,100 円

出　金　日

項　　　　目

⑧
政務活動費出金票

資料購入費

令和 4年 8月 16日



摘　　　　要

金　　　　額

(↓領収書等貼付↓)

書籍代

しつけと体罰、　虐待・親にもケアを

4,100 円

出　金　日

項　　　　目

⑨
政務活動費出金票

資料購入費

令和 4年 9月 23日



摘　　　　要

金　　　　額

(↓領収書等貼付↓)

タブレット端末通信費議員負担金

令和4年10月〜12月分

4,186 円

出　金　日

項　　　　目

⑩
政務活動費出金票

資料購入費

令和 4年 10月 21日



摘　　　　要

金　　　　額

(↓領収書等貼付↓)

書籍代

運動脳

1,650 円

出　金　日

項　　　　目

⑪
政務活動費出金票

資料購入費

令和 4年 10月 27日



摘　　　　要

金　　　　額

(↓領収書等貼付↓)

タブレット端末通信費議員負担金

令和5年1月〜3月分

3,141 円

出　金　日

項　　　　目

⑫
政務活動費出金票

資料購入費

令和 5年 1月 20日



摘　　　　要

金　　　　額

(↓領収書等貼付↓)

新聞購読料（公明新聞）

4月～3月分

22,644 円

出　金　日

項　　　　目

⑬
政務活動費出金票

資料購入費

令和 5年 3月 24日



(↓領収書等貼付↓) １紙目は上越タイムス

摘　　　　要

金　　　　額

新聞購読料（日本経済新聞）

４月～３月分

48,000 円

出　金　日

項　　　　目

⑭
政務活動費出金票

資料購入費

令和 5年 3月 27日



(↓領収書等貼付↓) ・新潟の逆襲　ピンチをチャンスに変えるリアルな提案

・日本のSDGｓ　それってほんとにサステナブル？

・社会の変え方　日本の政治をあきらめていたすべての人へ

・少子化対策したら人も街も幸せになったって本当ですか？

・本当の定年後

・人望が集まる人の考え方

・発達性トラウマ「生きづらさ」の正体

摘　　　　要

金　　　　額

書籍代

10,252 円

出　金　日

項　　　　目

⑮
政務活動費出金票

資料購入費

令和 5年 3月 30日


