
お
知
ら
せ

も
よ
お
し
・
講
座

募
　
　
集

無
料
相
談

も
よ
お
し
・
講
座
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○
機
械
要
素

○
伝
導
装
置

○
油
圧
・
空
気
圧
装
置

○�

第
一
種
電
気
工
事
士
（
実
技
の

み
）
※

○�

第
二
種
電
気
工
事
士
（
実
技
の

み
）
※

○
配
管
技
能
士
（
学
科
）

○
シ
ニ
ア
エ
ク
セ
ル

○
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
コ
ー
ス

○�

パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
ビ
ジ
ネ
ス
活
用

※
受
験
手
続
き
済
み
の
人
が
対
象

問
上
越
人
材
ハ
イ
ス
ク
ー
ル
（
☎

０
２
５
・
５
２

３・２
６
９
０
）

ワ
ー
ク
パ
ル
上
越
の 

も
よ
お
し

●
マ
イ
チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座

対
18
歳
以
上
の
上
越
地
域
在
住
者　

定
各
15
人
（
申
込
順
）　
費
各
３

千
円　
申
10
月
19
日
㊍
～
27
日
㊎

（
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

の
間
に
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は

受
講
料
を
添
え
て
ワ
ー
ク
パ
ル
上

越
窓
口
へ
一
講
座
ご
と
に
申
し
込

み　
他
申
し
込
み
が
著
し
く
少
な

い
講
座
は
中
止
す
る
場
合
あ
り

①
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
づ
く
り
講
座

時
11
月
１
日
㊌
午
後
７
時
～
８
時

30
分　
講
杉
田
淳じ

ゅ
ん

子こ

②
パ
ン
講
座
シ
ュ
ト
ー
レ
ン

時
11
月
18
日
㊏
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分　
講
梅
田
み
ど
り

●
受
講
生
作
品
展

時
11
月
11
日
㊏

～
23
日
㊍
・
㊗

（
休
館
日
＝
15

日
㊌
）

上
越
人
材
ハ
イ
ス
ク
ー
ル

○�

製
造
業
の
新
入
社
員
フ
ォ
ロ
ー

研
修

○�

職
場
の
グ
ル
ー
プ
リ
ー
ダ
ー
講

座
○
日
商
簿
記
検
定
（
初
級
）

○
建
設
業
経
理
士
検
定
（
２
級
）

（一財）新潟県上越婦人会館　生涯学習講座�

　性別に関わらずどなたでも受講可能です（女声コーラス、日本舞踊、フラダンスは女性のみ対象）。
時10月～令和６年３月まで毎月３回開催※レクダンス、太極拳は４回　費年会費1,900円＋各講座月謝3,800円（テ
キスト代、教材費別途）　所申問年会費を添えて（一財）新潟県上越婦人会館（本町６、☎025-523-4067）

講座名 曜日 午前 午後

華道（池
いけのぼう

坊）
金 ○

火 ○

茶道（江戸千家） 木 ○

音楽（女声コーラス） 水 ○

煎茶道（方
ほうえんりゅう

円流） 木 ○

書道
火 ○ ○

土 ○

手編み 火 ○

講座名 曜日 午前 午後

墨画 月 ○

旅行
英会話 水 ○

大正琴 木 ○

レクダンス 金 ○

カラオケ
月 ○

火 ○

楽しいカラオケ 金 ○

講座名 曜日 午前 午後

日本舞踊（花
はなやぎりゅう

柳流） 木 ○

フラダンス 月 ○

なつメロ 火 ○

太極拳
初級 火 ○

中級 木 ○

謡曲（宝
ほうしょうりゅう

生流） 金 ○

ビーズ織 月 ○

楽しい民謡 水 ○

詳しくは

詳しくは

令和６年度　上越市二十歳（はたち）を祝うつどい
 申し込み・問合せ…社会教育課（☎025-545-9245、 joetsu-20@city.joetsu.lg.jp）

　生まれ育った郷土への思いを深めるとともに、大人としての自覚と決意を新た
にします。
時令和６年４月６日㊏午後１時30分　所リージョンプラザ上越　対平成15年４
月２日～平成16年４月１日に生まれた人　他対象者には令和６年２月下旬頃に
案内状を送付予定。上越市に住民登録がある人は申し込み不要。市外に住所を移
した人で参加を希望する場合は申し込みが必要　申令和６年２月９日㊎までに市
ホームページから氏名、生年月日、案内状送付先住所（実家などの場合は世帯主
の氏名）を入力
●実行委員会の委員、代表スピーチ者を募集
対令和６年度の対象者で会議と式典当日に参加できる人　申10月16日㊊まで
○実行委員会の委員
　「二十歳を祝うつどい」の式典の進行や、式典後のアトラクションを企画・運
営します。
時実行委員会＝月１回程度
○代表スピーチ
　式典時に参加者を代表してスピーチします。

詳しくは


