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●女性市議と語る　女性の活躍を考える講座
　女性市議会議員から、議員になって女性参画につい
て経験したこと、女性の社会参画の必要性などの話を
聞くほか、参加者で女性の活躍などについて話し合い
ます。各回は同テーマで開催し、講師は異なります。
時①７月20日㊏午前10時～正午　②７月24日㊌午後
６時30分～８時30分　所市民プラザ　定各回女性50
人（申込順）　講女性の市議会議員（各回４人を予定）　
申７月５日㊎以降
保育ルームあり 対６カ月～就学前　定７人（各回・申
込順）　申７月５日㊎～11日㊍まで（第２回は16日
㊋まで）
●女らしさ・男らしさの「枠」から飛び出そう！
○大人向け：子どもへの暴力防止ワークショップ
　「子どものために」と無意識に女らしさ・男らしさ
の枠にはめたりしていませんか。息苦しさの原因はど
こに。性別に関係なく起こる性暴力の問題。子どもを
守るためにできることは何か、一緒に考えましょう。
時７月27日㊏午前10時～正午　所市民プラザ　定40
人（申込順）　講CAPスペシャリスト　申７月５日㊎
以降
保育ルームあり 対６カ月～就学前　定７人（申込順）　
申７月５日㊎～18日㊍まで
○リメイク作品の展示
　使い終わったお菓子の箱や
入れ物などが変身。作家の個
性豊かな作品を見て、「自分
らしさ」を考えます。

時７月27日㊏、28日㊐午前10時～午後
５時（28日㊐は午後３時まで）　所市民プラザ　
○お菓子の箱のリメイク創作体験（有料）
時７月27日㊏　①午後１時30
分～　②午後３時～　所市民
プラザ　定各回10人（申込順）　
費一人500円　講高橋和

かず
真
ま
さん

（空のおもちゃ箱）　申７月５日㊎～18日㊍まで　他小
学校低学年以下は、大人の補助が必要です
○入れ物などのリメイク創作体験（無料）
時７月27日㊏午後１時～５時、28日㊐午前10時～午
後３時　所市民プラザ　講大坪正

まさ
尚
よし
さん（いたずらや

尚）、高橋和真さん（空のおもちゃ箱）　他小学校低
学年以下は、大人の補助が必要です
●「ひきこもり」の生活世界から私と私の身の回りに
起こっていることを考える
　ひきこもりの経験を経て、若者向
けの就労相談施設で相談員を務め、
講演や執筆活動を行う講師から、ひ
きこもり時の気持ちや日常生活、家
族や周囲の人たちとの関係、ひきこ
もり後の生活などの話を聞き、講演
後は、講師を囲んでの交流会を行います。
時７月27日㊏午後１時～４時　所市民プラザ　定40
人（申込順）　講岡本圭

けい
太
た
さん（ひきこもり経験者、

社会福祉士、精神保健福祉士）　申７月５日㊎以降
保育ルームあり 対６カ月～就学前　定７人（申込順）　
申７月５日㊎～18日㊍まで

男女共同参画推進センター講座
 申し込み・問合せ…男女共同参画推進センター（☎025-527-3624）

詳しくは

●７月のクラフト体験「木のカメラ作り」
　木に飾りを付けてカメラの模型を
作ってみよう。
時７月の土・日・祝　午前10時～
午後４時　所くわどり市民の森管理
棟　費300円
●夏の昆虫観察会
　夏の森にいるいろいろな昆虫を採集して観察します。
時７月28日㊐午前９時～正午　所集合＝くわどり湯っ
たり村駐車場　定15人（申込順）　費500円※未就学
児無料　申７月６日㊏から
●市民の森ライトトラップ！
　市民の森入口で強力なライトをつけて、飛んでくる
昆虫を観察します。
時８月２日㊎午後７時～９時　所集合＝くわどり湯っ
たり村駐車場　定15人（申込順）　費500円※未就学

児無料　申７月６日㊏から
●夏のふるさと探検
　自分で路線バスに乗り、桑取谷
へ。森の手入れや秘密基地づくり
など、楽しい夏休みの思い出を作
りませんか。
時８月８日㊍、22日㊍午前７時30分～
午後４時30分　所集合＝直江津ショッ
ピングセンターバス停　対小学生　定各
日15人（申込順）　費3,000円（バス代
別途）　申７月６日㊏から
●無料送迎バス運行中
　くわどり湯ったり村と市民の森管理棟
を往復する無料送迎バスを運行しています。
時土・日・祝　午前10時～午後４時の間、
１時間おきに運行

くわどり市民の森のもよおし
 ところ・申し込み・問合せ…くわどり市民の森管理棟（☎090-5775-1208）

市民の森

夏のふるさと探検
申込フォーム


