
■保育ルームあります（無料） 

・対象…6か月～就学前 

・定員…各回7人（申込順） 

・申込期間 

第 1回…7月 5日（金）～11日（木） 

第 2回…7月 5日（金）～16日（火）

上越市男女共同参画推進センター講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※各回は同テーマで開催し、講師は異なります。 

 

 

  

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催日 時間 会場 講師（予定） 定員 

第 1 回 

7 月 20 日 

（土） 

10：00 

～ 

12：00 

上越市市民プラザ 

第 1 会議室 

安田佳世 議員 

宮﨑朋子 議員 

女性 50 人 

（申込順） 

第 2 回 

7 月 24 日 

（水） 

18：30 

～ 

20：30 

上越市市民プラザ 

第 2 会議室 

大島美香 議員 

平原留美 議員 

ストラットン恵美子 議員 

高山ゆう子 議員 

女性 50 人 

（申込順） 

企画・運営団体の紹介 「上越市まちづくり市民大学OB会」 

まちづくり市民大学2003年度修了生有志が集まって設立した団体です。 

平成23年度から、「上越市まちづくり市民大学」を主催して、まちづくりの担い手の育成と仲間づくりを目的に、福祉、教育、

観光振興、景観づくり、協働等まちづくりに関して学習会を開催しながら、各種市民活動団体と連携して、まちづくりに積極的

に関わっています。市民大学の修了生は、様々なところで活躍しています。 （問い合わせ先）増田090-5534-9624 

＜申し込み・問合せ＞ウィズじょうえつ（上越市男女共同参画推進センター） 

 

〒943-0821上越市土橋2554  上越市市民プラザ2階 

電話：025-527-3624  FAX：025-522-8240 E-mail：d-sankaku@city.joetsu.lg.jp 

受付時間：平日 8：30～17：15（土・日・祝・市民プラザ休館日（第 3 水曜日）を除く） 

参加無料 

☜ 
市ホームペー
ジからの申込
はこちらから 

女性市議会議員から、「女性が元気に活躍できる社会について」をテーマに、議員をめざした 

きっかけ、議員になって経験したこと、女性の社会参画の必要性などをお話しいただき、参加者 

で感想を含め、意見交換をします。（今回、参加対象者を女性のみとさせていただきます。） 

 

この講座は、上越市が男女共同参画推進センター登録団体に事業を委託しています。 

企画・運営 ： 上越市まちづくり市民大学 OB 会 



 

 

 

 
 

 
◆ 参加ご希望の方は、必要事項を市ホームページ、電話、FAX、メール、郵送 

のいずれかでお申し込みください。 

   ◆ 参加対象者は女性のみとさせていただきます。定員については申込順と 

なります。定員を超えた場合は、お断りのご連絡をさせていただきます。 

 

 

 

※個人情報の利用目的…申込書に記入いただく個人情報は、受講者名簿の作成、必要な場合の連絡以外には 

使用しません。 
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上越市男女共同参画推進センター講座 

７月 20日（土）、7月 24日（水） 

女性市議と語る 女性の活躍を考える講座 参加申込書 

FAX：025-522-8240 

欠席連絡について 
都合が悪くなり欠席される場合、また保育が不要になった場合は、当センターまでご連絡ください（電話025-527 

-3624）。電話受付：平日 8：30～17：15  土曜 9：00～17：00   
※土曜は、男女共同参画推進センターはお休みです。女性相談の相談員にお伝えください。 

市ホームページ 

からの申込は 

こちらから 
 
☞ 

７月 20日（土） 

７月 24日（水） 


