
も
よ
お
し
・
講
座

募
　
集

無
料
相
談

お
知
ら
せ

も
よ
お
し
・
講
座
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海
岸
清
掃・環
境
学
習
会 

「
海
の
ご
み
に
つ
い
て
考
え
よ
う
」

　
長
野
市
の
子
ど
も

た
ち
と
海
岸
清
掃
や

環
境
学
習
を
通
じ
て
、

美
し
い
海
を
守
る
た
め
に
で
き
る

こ
と
を
一
緒
に
考
え
ま
す
。

時
８
月
31
日
㊏
午
前
８
時
～
午
後

３
時　
所
柿
崎
海
岸（
海
岸
清
掃
）、

柿
崎
地
区
公
民
館
・
う
み
が
た
り

（
学
習
会
）
※
集
合
・
解
散
（
マ

イ
ク
ロ
バ
ス
）
は
市
役
所
木
田
第

一
庁
舎　
対
小
学
４
年
生
～
中
学

３
年
生　
定
20
人（
抽
選
）　
費
１

５
０
０
円
（
昼
食
代
、
水
族
館
プ

ロ
グ
ラ
ム
代
）　
申
問
８
月
21
日

㊌
ま
で
に
環
境
政
策
課
（
☎
０
２

５
・
５
２
０
・
５
６
８
９
）

障
が
い
者
雇
用
企
業 

情
報
交
換
会

　
障
害
者
を
雇
用
し
て
い
る
企
業

同
士
だ
か
ら
こ
そ
共
有
で
き
る
話

や
日
々
の
業
務
の
悩
み
、
疑
問
を

相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

時
９
月
20
日
㊎
午
後
２
時
30
分
～

４
時
30
分
（
受
け
付
け
＝
午
後
２�

時
）　
所
高
田
タ
ー
ミ
ナ
ル
ホ
テ
ル�

（
仲
町
４
）　
対
障
害
者
を
雇
用
し

て
い
る
企
業
の
雇
用
担
当
者
、
一

緒
に
働
く
従
業
員　
申
問
９
月
６

日
㊎
ま
で
に
障
が
い
者
就
業
・
生

活
支
援
セ
ン
タ
ー
さ
く
ら
（
☎
０

２
５
・
５
３
８
・
９
０
８
７
、

scsakura@
joetsu.ne.
jp

）く
る
み
家
族
園
イ
ベ
ン
ト
湯

所
問
く
る
み
家
族
園（
☎
０
２
５・

５
４
４
・
７
４
４
０
）　

時
レ�

モ
ン
の
湯
＝
８
月
11
日
㊐
・
㊗
、�

ジ
ャ
ス
ミ
ン
の
湯
＝
８
月
25
日
㊐

い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
午
後
９
時　

費
一
般
４
２
０
円
、
小
・
中
学
生

２
１
０
円（
シ
ニ
ア
パ
ス
ポ
ー
ト
、

障
害
者
手
帳
な
ど
の
提
示
に
よ
る

割
引
制
度
あ
り
）

日
本
赤
十
字
社「
幼
児
安
全

法
支
援
員
養
成
講
習
会
」

　
子
ど
も
を
大
切
に
育
て
る
た
め

に
、
乳
幼
児
に
起
こ
り
や
す
い
事

故
の
防
止
と
そ
の
手
当
て
、
か
か

り
や
す
い
病
気
と
そ
の
症
状
に
対

す
る
看
病
の
知
識
と
技
術
を
学
び

ま
す
。

時
９
月
21
日
㊏
、
22
日
㊐
午
前
９

時
～
午
後
５
時
30
分　
所
市
民
プ�

ラ
ザ　
対
15
歳
以
上　
定
20
人（
申�

込
順
）　
費
２
２
０
０
円　
申
問
８�

月
８
日
㊍
～
９
月
４
日
㊌
の
間
に

福
祉
課
（
０
２

５
・
５
２
０
・

５
６
９
３
）

上
越
直
売
所
祭
り

　
市
内
の
直
売
所
の
認
知
度
向
上

と
地
元
農
産
品
な
ど
の
消
費
促
進

の
た
め
、
上
越
直
売
所
祭
り
を
実

施
し
ま
す
。
参
加
直
売
所
の
う
ち

３
カ
所
以
上
を
回
り
、
ス
タ
ン
プ

を
集
め
て
応
募
す
る
と
、
抽
選
で

農
産
品
の
詰
め
合
わ
せ
が
当
た
り

ま
す
。

時
７
月
27
日
㊏

～
８
月
31
日
㊏　

所
市
内
７
つ
の

直
売
所　
問
農

村
振
興
課
（
☎

０
２
５
・
５
２

０・５
７
５
１
）

オ
ー
レ
ン
プ
ラ
ザ
の 

も
よ
お
し

問
高
田
城
址
公
園
オ
ー
レ
ン
プ
ラ

ザ
（
☎
０
２
５
・
５
２
５
・
１
３

１
１
）

●
音
楽
で
人
と
人
と
を
つ
な
ぐ

　
「
オ
ー
レ
ン
ピ
ア
ノ
」コ
ン
サ
ー
ト

　
４
月
か
ら
７
月
ま
で
の
オ
ー
レ

ン
ピ
ア
ノ
参
加
者
に
よ
る
今
年
１

回
目
の
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま

す
。フ
ル
コ
ン
サ
ー
ト
ピ
ア
ノ「
ヤ

マ
ハ
Ｃ
Ｆ
Ｘ
」の
音
が
響
き
ま
す
。

歌
や
楽
器
と
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ

ン
で
の
出
演
も
あ
り
ま
す
。

時
８
月
４
日
㊐
午
後
１
時
30
分
～

４
時
30
分　

●
上
越
の
夏
フ
ェ
ス
「
ミ
ュ
ー

ジ
ッ
ク
フ
ァ
ン
〝
オ
ー
レ
〟」

　
市
内
を
中
心
に
活
動
す
る
一
般・

高
校
生
バ
ン
ド
に
よ
る
コ
ン
サ
ー

ト
で
す
。

　

ロ
ッ
ク
、
ジ
ャ
ズ
、
ス
カ
、

フ
ュ
ー
ジ
ョ
ン
、
Ｊ
ポ
ッ
プ
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
ジ
ャ
ン
ル
の
音
楽
が

楽
し
め
ま
す
。

時
８
月
11
日

㊐
・
㊗
午
前
10

時
30
分
～
午
後

４
時工

作「
戦
国
武
将
の
か
ぶ
と

を
つ
く
ろ
う
！
」

　
上
杉
謙
信
公
な
ど
、
か
っ
こ
い

い
戦
国
武
将
の

か
ぶ
と
を
画
用

紙
で
作
り
ま
す
。

時
８
月
18
日
㊐

午
前
10
時
～
午

後
５
時　

所
問
高
田
図
書

館（
☎
０
２
５・

５
２
３
・
２
６

０
３
）

直
江
津
図
書
館 

夏
の
も
よ
お
し

問
直
江
津
図
書
館
（
☎
０
２
５
・

５
４
５
・
３
２
３
２
）

●
真
夏
の
こ
わ
い
お
は
な
し
会

　
怪
談
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
、

怖
い
お
話
の
朗
読
な
ど
を
行
い
ま

す
。

時
８
月
４
日
㊐
午
後
４
時
～
４
時

30
分

●
絵
本
と
お
は
な
し
の
へ
や

　
読
み
語
り
ジ
ャ
ッ
ク
の
会
の
皆

さ
ん
に
よ
る
、エ
プ
ロ
ン
シ
ア
タ
ー

や
大
き
な
絵
本
を
使
っ
た
お
は
な

し
会
で
す
。

時
８
月
10
日
㊏

午
後
２
時
～
２

時
45
分

第
22
回
上
越
市
民 

親
善
ゴ
ル
フ
大
会

時
９
月
22
日
㊐
・
㊗　
所
赤
倉
ゴ

ル
フ
コ
ー
ス
・
ア
パ
リ
ゾ
ー
ト
上

越
妙
高
の
森
ゴ
ル
フ
コ
ー
ス
・

松
ヶ
峯
カ
ン
ト
リ
ー
倶
楽
部
・
妙

高
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
・
妙
高
高

原
ゴ
ル
フ
倶
楽
部・妙
高
サ
ン
シ
ャ

イ
ン
ゴ
ル
フ
倶
楽
部
・
米
山
水
源

カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ　
定
１
会
場

80
人
程
度
（
申
込
順
）　
費
２
５

０
０
円（
プ
レ
ー
代
別
途
）　
申
申

込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
９

月
２
日
㊊
ま
で
に
各
ゴ
ル
フ
場　

�

問
上
越
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局

（
☎
０
２
５
・

５
２
５
・
４
１

１
９
）

詳しくは詳しくは

詳しくは

詳しくは

詳しくは詳しくは

詳しくは


