
お
知
ら
せ

も
よ
お
し
・
講
座

募
　
集

無
料
相
談

も
よ
お
し
・
講
座
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夢
に
出
て
く
る
盆
踊
り

　
灯
籠
の
幻
想
的
な
明
か
り
の
中
、

音
頭
取
り
の
唄
声
に
合
わ
せ
て
踊

る
、
昔
な
が
ら
の
盆
踊
り
で
す
。

懐
か
し
い
夏
の
夜
長
を
感
じ
る
ひ

と
と
き
を
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ

う
。

時
８
月
10
日
㊏
午
後
６
時
～
９

時　
所
く
わ
ど
り
湯
っ
た
り
村　

問
「
夢
に
出
て
く
る
盆
踊
り
」
実

行
委
員
会
事

務
局
（
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
か
み

え
ち
ご
山
里

フ
ァ
ン
倶
楽

部
内
、
☎
０

２
５
・
５
４

１
・
２
６
０

２
）秋

季　
初
中
級
テ
ニ
ス
教
室

時
９
月
18
日
～
12
月
11
日
の
毎
週

水
曜
日
、
午
後
７
時
～
９
時
（
全

10
回
）　
所
リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ

上
越　
対
18
歳
以
上　
定
30
人

（
抽
選
）　
費
９
千
円
（
保
険
料
込

み
）　
他
ラ
ケ
ッ
ト
を
持
っ
て
い

な
い
人
に
は
貸
し
出
し　
申
問
９

月
９
日
㊊
ま
で
に
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
生
年
月
日
、
電
話
番
号
を

記
入
の
上
、
往
復
は
が
き
ま
た
は

フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
で
上
越
市
テ
ニ

ス
協
会
の

植
木
さ
ん

（
〒
943
・
0834 

西
城
町
２
・

４・８
、☎
０

２
５
・
５
２

６
・
１
８
３

７
）
ま
た
は

協
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら

リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ
上
越 

第
２
期
水
泳
教
室

　
コ
ー
ス
名
や
開
催
日
、
定
員
、

受
講
料
な
ど
、
詳
し
く
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
８
月
５
日
㊊
以
降
に
往
復
は
が

き
ま
た
は

直
接
窓
口
で

（
申
込
順
）　

問
リ
ー
ジ
ョ

ン
プ
ラ
ザ
上

越
（
☎
０
２

５・５
４
４・

２
１
２
２
）

オ
ー
ル
シ
ー
ズ
ン
プ
ー
ル
第
２
期 

大
人・子
供
水
泳
教
室
と
一
日
体
験
ス
ク
ー
ル

●
第
２
期
大
人
・
子
供
水
泳
教
室

　
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

時
９
月
２
日
㊊
～
12
月
22
日
㊐　

申
８
月
１
日
㊍
午
前
９
時
～
13
日

㊋
の
間
に
、
窓
口
ま
た
は
Ｌ
Ｉ
Ｎ

Ｅ
か
ら　
他
定
員
を
超
え
た
場
合

は
抽
選

●
幼
児・小
学
生
一
日
体
験
ス
ク
ー
ル

時
８
月
10
日
㊏
午
前
11
時
～
正
午　

�

対
お
む
つ
が
取
れ
て
い
る
年
中
児

～
小
学
３
年
生　
定
30
人
（
申
込

順
）　
費
幼
児
４
０
０
円
、
小
学

生
６
０
０
円　

申
８
月
４
日
㊐

９
時
以
降
に
窓

口
ま
た
は
電

話　
問
オ
ー
ル

シ
ー
ズ
ン
プ
ー

ル（
☎
０
２
５・

５
２
４
・
３
１

３
０
）

救
命
講
習

所
上
越
地
域
消
防
局　
定
30
人（
申

込
順
）　
申
問
上
越
消
防
署
（
☎

０
２
５
・
５
４
４
・
０
１
１
９
）

●
普
通
救
命
講
習

　
成
人
の
心
肺

蘇
生
法
、
異
物

除
去
、
止
血
法

な
ど
を
学
び
ま

す
。

時
９
月
８
日
㊐
午
前
９
時
～
正
午　

申
８
月
19
日
㊊
～
25
日
㊐
の
間

●
上
級
救
命
講
習

　
乳
児
、
小
児
を
含
む
心
肺
蘇
生

法
、
異
物
除
去
、
止
血
法
お
よ
び

搬
送
法
な
ど
を
学
び
ま
す
。

時
９
月
14
日
㊏
午
前
９
時
～
午
後

５
時
30
分　
申
８
月
26
日
㊊
～
９

月
１
日
㊐
の
間

上
越
教
育
大
学
公
開
講
座

●
８
月
申
し
込
み
の
公
開
講
座

　
「
Ｊ
．
Ｓ
．
バ
ッ
ハ
の
カ
ン
タ
ー

タ
を
歌
お
う
」

時
10
月
５
日
㊏
、
12
日
㊏
、
19
日

㊏
、
11
月
２
日
㊏
、
９
日
㊏
、
16

日
㊏
、
30
日
㊏
、
12
月
14
日
㊏
の

午
前
10
時
～
正
午　
所
上
越
教
育

大
学　
対
中
学
生
、
高
校
生
、
一

般　
定
20
人
（
抽
選
）　
費
高
校

生
以
下
３
６
０
０
円
、
一
般
７
２

０
０
円　
申
問
８
月
23
日
㊎
～
９

月
５
日
㊍
の
間
に
メ
ー
ル
、
フ
ァ

ク
シ
ミ
リ
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
上
越
教
育
大

学
研
究
連
携
課

（
☎
０
２
５
・

５
２
１
・
３
６

６
５
、
FAX
０
２

５
・
５
２
１
・

３
６
２
１
、

chiiki@
juen.

ac.jp

）
上
越
人
材
ハ
イ
ス
ク
ー
ル

検
定・講
座

○
シ
ニ
ア
パ
ソ
コ
ン
入
門

○
エ
ク
セ
ル
基
礎

○
ア
ク
セ
ス
応
用

○�

日
商
Ｐ
Ｃ
検
定
デ
ー
タ
活
用（
級

別
＝
２
級
・
３
級
）

○
Ｊ
Ｗ
―
Ｃ
Ａ
Ｄ

○
危
険
物
（
乙
種
第
４
類
）

○
庭
木
の
冬
囲
い
の
仕
方

○
も
し
も
し
検
定
（
３
級
）

○
サ
ー
ビ
ス
接
遇
検
定
（
２
級
）

申
問
上
越
人
材

ハ
イ
ス
ク
ー
ル

（
☎
０
２
５
・

５
２
３
・
２
６

９
０
）

読
み
語
り
講
座

　
初
心
者
向
け

に
、
発
声
か
ら

実
演
ま
で
を
学

べ
ま
す
。

時
８
月
27
日
㊋
、
９
月
３
日
㊋
、

10
日
㊋
の
午
後
１
時
30
分
～
４
時

（
全
３
回
）　
所
福
祉
交
流
プ
ラ
ザ　

対
全
３
回
の
講
座
に
参
加
で
き
る

人　
定
15
人（
申
込
順
）　
申
問
8

月
4
日
㊐
～
15
日
㊍
の
間
に
、
氏

名
（
ふ
り
が
な
）、
住
所
、
電
話

お
よ
び
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
の
番
号
、

読
み
聞
か
せ
活
動
の
経
験
の
有
無

を
明
記
の
上
、
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
ま

た
は
郵
送
で
読
み
語
り
ジ
ャ
ッ
ク

の
会
の
高
野
省し

ょ
う

子こ

さ
ん
（
☎
・
FAX

０
２
５
・
５
２
２
・
１
９
４
６　

〒
943
・
0826 

幸
町
11
・
12
）

詳しくは

詳しくは

詳しくは

詳しくは

詳しくは

詳しくは


