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中山間地域支え隊 活動の様子 令和6年6月

【谷浜・桑取区 吉浦】 市道沿い法面の草刈り後の集草作業

 協力者の声（直江津産業株式会社 3人）

• ボランティアに参加することで、上越市を更に知ってもらえればいいなと思います。

• 活動を通して、上越市にもこういった場所があるのだと知ってもらいたいです。

 地元の声

• 支え隊の皆さんに来ていただいて、非常に助かりました。また8月にも活動がある

ので、よろしくお願いします。

【板倉区 筒方】 ふきんとまつり会場における駐車場整理ほか

 協力者の声（えちご上越農業協同組合 1人）

• 地域の方々と少しでも携われるきっかけができて良かったです。

 地元の声

• ボランティアの方に来ていただき、とても助かっています。ありがたいです。

• 年々高齢化とともに、人が少なくなってきているため、ボランティアに来ていただ

き、活動を支えていただくとありがたいです。

【牧区 棚広】 棚広用水の草刈り作業

 協力者の声（えちご上越農業協同組合 2人、個人登録者 1人）

• 用水路の距離が長く、集落の皆さんが作業するのは大変だと感じました。

• 刈払機を持参したので集落の方から喜んでもらえて良かったです。

 地元の声

• 小雨の降る中で作業してもらい、ボランティアの皆さんには申し訳なかったです。

• 年々集落の高齢化が進んでいるので、手伝っていただき大変ありがたいです。

【大島区 竹平】 道普請 農道の側溝清掃

 協力者の声（個人登録者 1人）

• 大島区への移住を検討しているため、今回参加しました。大島区の地域や地

元の人を知るよい機会となりました。秋の道普請の活動にも参加したいです。

 地元の声

• 支え隊がお手伝いに来てくれると元気が出ます。移住も検討しているということ

で、今後も参加していただけると非常に助かります。

2日(日) 2日(日)

2日(日) 8日(土)
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中山間地域支え隊 活動の様子 令和6年6月

【大島区 藤尾】 農道の側溝清掃及びカーブミラーの設置

 協力者の声（上越市職員労働組合 1人）

• 藤尾町内会へのお手伝いは今回で3回目となりました。作業内容も分かってき

ました。今後も応援していきたいですし、イベントや秋の活動にも参加したいです。

 地元の声

• 一人でも多くお手伝いに来てくれるとありがたいです。若い力で率先して作業を

進めていただきました。今後も応援していただけると本当にありがたいです。

【大島区 田麦】 市道野地線の側溝清掃

 協力者の声（個人登録者 2人）

• 昨年から田麦町内会の道普請に参加し、今回が3回目です。やっと距離感を

掴んで作業ができました。

 地元の声

• 都市部から応援に来てくれると、地元関係者の元気が出ます。ぜひ、田麦に

移住してもらい、今後も応援をお願いしたいです。

【牧区 棚広新田】 農道法面等の草刈り作業

 協力者の声（個人登録者 1人）

• 集落の人数が少ないので、少しでもお役に立てたならありがたいです。

 地元の声

• 10年程、手を掛けないできた農道をボランティアの皆さんの協力で草刈りができ

て助かりました。

【牧区 高尾】 用水路法面等の草刈り及び泥上げ作業

 協力者の声（個人登録者 1人、上越市職員労働組合 1人）

• 急傾斜の法面を草刈機を使って刈るのは本当に大変だと感じた。

 地元の声

• 大勢のボランティアから参加いただいたおかげで、午前中に作業を終えることが

できた。皆さんのご協力に感謝したい。

8日(土) 9日(日)

15日(土) 22日(土)
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中山間地域支え隊 活動の様子 令和6年6月

【柿崎区 水野】 電気柵設置作業

 協力者の声（えちご上越農業協同組合 1人）

• 急な斜面、沢があり、広範囲に張り巡らせる電気柵設置作業は大変でした。

鳥獣被害が減少し美味しい棚田米ができることを願っています。

 地元の声

• 10年振りの中山間地域支え隊の参加です。応募があることを聞いて嬉しく思

いました。これを機会に多くの支え隊から水野の棚田に参加してもらいたいです。

【安塚区 朴の木】 花畑草刈り作業

 協力者の声（個人登録者 1人）

• 上越地域振興局安塚庁舎に勤務していたことがあり、地すべりの担当になった

時は、朴の木にも何度か通っていた。次回、10月も参加したいと思う。

 地元の声

• 朴の木に何度か来たことがあるということで、棚田の中の移動も含め安心して

作業をしてもらえ大変助かった。

22日(土) 30日(日)


