
お
知
ら
せ

も
よ
お
し
・
講
座

募
　
集

無
料
相
談

も
よ
お
し
・
講
座
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上
越
教
育
大
学
公
開
講
座

　
講
座
日
程
や
申
込
受
付
期
間
な

ど
、
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
９
月
申
し
込
み
の
公
開
講
座

①
陶
芸
講
座
「
ロ
ク
ロ
で
器
を
つ

く
ろ
う
」　

②
デ
ッ
サ
ン
を
楽
し

む所
上
越
教
育
大
学　
対
中
学
生
、

高
校
生
、
一
般　
費
①
高
校
生
以�

下
３
１
０
０
円
、
一
般
６
２
０
０

円　
②
高
校
生
以
下
２
６
０
０
円
、

一
般
５
２
０
０
円　
申
問
メ
ー�

ル
、
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
ま
た
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
上
越
教
育
大
学
研

究
連
携
課

（
☎
０
２
５・

５
２
１
・
３

６
６
５
、
FAX

０
２
５
・
５

２
１
・
３

６
２
１
、

chiiki@
juen.
ac.jp

）
ワ
ー
ク
パ
ル
上
越 

マ
イ
チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座

　
10
月
～
12
月
開
講
の
講
座
受
講

生
を
募
集
し
ま
す
。
各
講
座
の
開

講
日
や
受
講
料
な
ど
は
館
内
に
あ

る
募
集
案
内
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
上
越
地
域
在
住
の
18
歳
以
上
の

人　
申
９
月
５
日
㊍
～
30
日
㊊
の

間
に
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は

ワ
ー
ク
パ
ル

上
越
窓
口
で

申
し
込
み　

問
ワ
ー
ク
パ

ル
上
越
（
☎

０
２
５
・
５

４
５
・
５
１

１
１
）

上
越
人
材
ハ
イ
ス
ク
ー
ル

検
定・講
座

○�

製
造
業
の
新
入
社
員
フ
ォ
ロ
ー

研
修

○
日
商
簿
記
検
定
（
初
級
）

○
秘
書
検
定
（
２
級
）

○
機
械
要
素

○
第
一
種
電
気
工
事
士（
実
技
の
み
）

○
第
二
種
電
気
工
事
士（
実
技
の
み
）

○�

Ｊ
Ｉ
Ｓ
溶
接
（
基
本
級
・
専
門

級
）
受
検
対
策

○
シ
ニ
ア
エ
ク
セ
ル
基
礎

○�

ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
コ
ー
ス

申
問
上
越
人

材
ハ
イ
ス

ク
ー
ル
（
☎

０
２
５
・
５

２
３
・
２
６

９
０
）

令
和
６
年
度 

後
期
ジ
ュ
ニ
ア
水
泳
教
室

　
楽
し
み
な
が
ら
身
体
を
鍛
え
、

水
泳
の
上
達
を
目
指
し
ま
せ
ん
か
。

時
９
月
14
日
～
11
月
16
日
の
毎
週

土
曜
日
午
前
10
時
～
11
時
（
全
10

回
）　
所
オ
ー
ル
シ
ー
ズ
ン
プ
ー

ル　
対
年
中
児
～
小
学
生
※
そ
の

ほ
か
は
要
相
談　
定
50
人（
抽
選
）　

費
６
千
円（
プ
ー
ル
使
用
料
、指
導�

料
、保
険
料

を
含
む
）　
他

持
ち
物
＝
水

着
、水
泳
帽

子
、ゴ
ー
グ

ル
、タ
オ
ル　

申
９
月
８
日

㊐
ま
で
に
公

式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

か
ら　
問
上

越
水
泳
協
会

の
新
津
さ
ん

（
☎
０
９
０
・

９
１
０
６
・

１
０
１
８
）

リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ
上
越

の
も
よ
お
し

申
問
リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ
上
越

（
☎
０
２
５・５
４
４・２
１
２
２
）

●
ア
イ
ス
ア
リ
ー
ナ
オ
ー
プ
ン

時
９
月
28
日
㊏
午
前
10
時
～　

�
費
高
校
生
以

上
８
６
０

円
、
小
・
中

学
生
４
３
０

円
（
未
就
学

児
は
無
料
）、

貸
靴
２
０
０

円●
ス
ケ
ー
ト
教
室

　
コ
ー
ス
名

や
開
催
日
、

定
員
、
受
講

料
な
ど
、
詳

し
く
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
９
月
29
日
㊐
ま
で
に
往
復
は
が

き
も
し
く
は
直
接
窓
口
で

●
歌
の
教
室

時
10
月
１
日
～
12
月
３
日
の
毎
週

火
曜
日
午
前
11
時
～
正
午（
10
月

15
日
㊋
、
11

月
５
日
㊋
を

除
く
全
８

回
）　

対
女

性　
定
10
人

（
申
込
順
）　

費
４
５
０
０

円　
申
９
月

６
日
㊎
以
降

に
往
復
は
が

き
も
し
く
は

直
接
窓
口
で

上
越
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
の

も
よ
お
し

申
問
上
越
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
（
☎

０
２
５
・
５
２
５
・
４
１
１
９
）

詳
し
く
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い

●
秋
季
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　
健
康
維
持
・
増
進
の
た
め
の
体

操
教
室
、
ヨ
ガ
教
室
、
小
学
生
向

け
の
運
動
教
室
や
新
体
操
教
室
な

ど
幅
広
い
年
齢
層
を
対
象
と
し
た

運
動
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

●
第
54
回
上
越
市
民
ス
ポ
ー
ツ
祭

　
10
月
を
中
心
に
競
技
種
目
別
の

大
会
や
、
ど
な
た
で
も
参
加
で
き

る
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し

ま
す
。

詳しくは詳しくは

詳しくは

詳しくは

詳しくは

詳しくは


