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予　約
問合せ

問合せ

と　き
ところ

と　き
ところ

医療機関での処置ミス、説明不足
などについての相談（１件45分程度）

家庭内の問題、近隣間のもめ事や
名誉毀

き
損
そん

、いじめなどの人権問題
の相談

弁護士による医療に
関する無料法律相談会

特設人権相談所

９月13日㊎までに、上越医療
問題弁護団（上越中央法律事
務所内、☎025-522-5781）

新潟地方法務局上越支局
（☎025-525-4163）

９月28日㊏午後１時～４時・
上越文化会館

９月20日㊎午前９時30分～
午後0時30分・市民プラザ

要
予約

予約
不要

県立上越テクノスクール（☎025-
545-2190）主催の職業訓練
「パソコン基礎科【育児等両立コー
ス】（上越）２期）」（11月７日㊍
～令和７年２月６日㊍）

対15歳から49歳までの就労に悩
む人やその家族

産業政策課
（☎025-520-5729）

９月20日㊎午後１時～５時・
市役所木田第二庁舎

予　約
問合せ

と　き
ところ

国が設置した事業承継の窓口機関
の専門家による相談会
対中小企業者

事業承継・引継ぎに
関する個別相談会

要
予約

上越人材ハイスクール
（☎025-523-2690）

上越地域若者サポートステー
ション（☎025-524-3185）
※予約は前日午後５時まで

９月26日㊍午前10時から1
時間程度・上越人材ハイスクー
ル（高土町３）

９月19日㊍午後２時～４時・
ハローワーク上越

問合せ

予　約
問合せ

と　き
ところ

と　き
ところ

職業訓練相談

上越地域若者サポート
ステーション出張相談会

予約
不要

要
予約

対障害者手帳を持っているか診断
を受けている人で、就労を目指し
ている人

障がい者就業・生活支援センター�
さくら（☎025-538-9087）

9月19日㊍午前10時～正午・
福祉交流プラザ

予　約
問合せ

と　き
ところ

障害のある人の
就労相談会

要
予約

問合せ

と　き
ところ

予　約
問合せ

と　き
ところ

創業や経営改善、資金繰りなど、経
営に関する個別の相談（１件60
分以内）

経営に関する
個別相談会

産業政策課　商業・中心市街
地活性化推進室
（☎025-520-5734）

９月30日㊊午後１時30分～
４時50分・市役所木田第二
庁舎

要
予約

「もの忘れが増えた」、「何度も同じ話
をする」など認知症の症状が気になる
人を対象とした専門医による個別相談
定10人（申込順）　

こころと体の元気教室
（もの忘れ個別相談会）

９月５日㊍～10月15日㊋の�
間に、高齢者支援課（☎025-
520-7514）

10月28日㊊午後２時～４時・
安塚コミュニティプラザ

予　約
問合せ

と　き
ところ

要
予約

不動産の価格などに関する相談

令和６年度「土地月間」
不動産の無料相談会

（公社）新潟県不動産鑑定士協
会（☎025-225-2873）

10月４日㊎午後１時～４時・
市民プラザ

予約
不要

新潟県労働相談所
（☎025-281-6110）
※�❶予約者優先、❷９月11日
㊌までに要予約

高田支部事務局
（☎025-523-6557）

９月17日㊋・上越地域振興局
❶�労働相談会・午前10時45
分～午後１時

❷�弁護士相談・午後１時15
分～２時45分

９月17日㊋、10月１日㊋い
ずれも午前10時〜正午・関
東信越税理士会高田支部（本
町５） 予　約

問合せ
予　約
問合せ

と　き
ところ

と　き
ところ

相談所職員や弁護士による労働ト
ラブルに関する相談（１件45分
程度）

税に関する相談

出張労働相談会・
弁護士相談無料税務相談会 要

予約
要

予約

耐震改修、新築・増改築、修繕工事、
克雪住宅など住まいに関する相談
※�相談内容はできる限り事前にご

連絡ください

住宅相談会

上越市地域住宅相談所事務局
（☎025-525-7300）

９月14日㊏午前10時～午後
４時・市民プラザ

予　約
問合せ

と　き
ところ

要
予約


