
 名立出身の水墨画家である「故・名立帰山氏」が北御牧村で水墨画の指導をしていたこと

がきっかけで、平成8年頃から名立町議会と北御牧村議会の議会報の交換や、議員同士の交流

がはじまり、平成11年11月11日には、北御牧村と友好親善盟約が締結されました。 

 今年11月には締結から25周年を迎えますが、この間、名立・北御牧友好協会や名立の子

どもを守り育む会を中心に、様々な交流事業に取り組んできました。  

 これからも両地区の友好交流が発展するよう、交流を続けていきたいと思います。  

 7月20日（土）、21日（日）に名立区

で「海の交流会」を、9月7日（土）、8日

（日）に北御牧地区で「山の交流会」を

開催しました。 

海の交流会では海遊びやフォトフレー

ムづくり、山の交流会ではカヌーやＳＡ

Ｐ、キャンプ泊などを通してお互いに絆

を深め、楽しい時間を過ごしました。 

（両地区合わせて延べ62人が参加） 

7月14日（日）に北御牧・名立友好

協会が、朝採れのトウモロコシをうみて

らす名立で販売し、大好評でした。 

 10月12日（土）に北御牧地区の芸術

むら公園で開催される「火のアートフェ

スティバル」で、名立・北御牧友好協会

が浜汁や農産物など、名立区の特産品を

販売します。これまで名立商工会やうみ

てらす名立が行っていた取組を友好協

会が引き継いだもので、友好協会として

は今年が初めての試みです！ 

この機会に名立区の皆さんも、北御牧

地区を訪れてみませんか？ 
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２０２４年 

 10月号 
水は貴重な資源です。滴が集まり流れをつくり、森を育み海を豊かに
します。水は名立区のキーワードであり、まちづくりに向けた一人ひと

りの力の結集を重ね合わせ、表題を「しずく」としました。 

 

編集・発行： 

上越市名立区総合事務所 
名立区名立大町 365 番地 1 

TEL 025-537-2121（代表） 

か 

 市のホームページではカラーでご覧いただけます。  
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名立区では、下記の日程で行政相談会を開催

します。行政相談委員が、道路や年金、労働な

ど、行政に関する困りごとの相談をお受けし、

内容に応じて必要な助言や関係行政機関などへ

のあっせんを行います。 

相談は無料で、相談内容の秘密は厳守されま

すので、お気軽にご相談ください。 
 

 

 

 

献血は、皆さんの善意で支えられている心と命

のボランティアです。輸血を待つ方々がいつでも

安心して治療を受けられるよう、献血にご協力く

ださい。 

■日時 10月10日（木） 

会 場 時 間 

名立区総合事務所 午前 10時～正午 

円田荘 午後 1時～2時 

不動地域 

生涯学習センター 

午後 2時 30分 

～3時 30分 

 

■日 時 10月17日（木） 

午後2時～3時30分 

■会 場 名立区総合事務所 

■対 象 年齢：男性17～69歳の方 

女性18～69歳の方 

     体重：男女ともに50㎏以上の方 

     ※65歳以上の方は、60～64歳の期

間に献血の経験がある方に限りま

す。 

■持ち物 ①顔写真付きの身分証明書（運転免 

許証、マイナンバーカード等） 

②献血カード（お持ちの方のみ） 
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 新保育園として開設され、4年が経過しました。 

 令和2年の開園当初は、来る日も来る日も濃厚接

触者の特定、罹患状況の把握、園内の消毒などの対

応に追われつつ、クラスごとの活動、園児が濃厚接

触者にならないように等、粛々と保育計画に沿って

園生活を進めてきました。 

 ようやく規制が緩和され、マスク着用も個人レベ

ルになり、今ではマスクをしている園児の姿も少な

くなりました。 

 本年度は今のところ、入場制限なく運動会を実施

できそうな様子です。 

日にち 行事の内容 

１０月 ５日（土） 運動会 

１０月１７日（木） 遠足 

１０月３１日（木） 祖父母参観 

１１月１２日（火） 避難訓練（保護者引き渡し） 

１２月１４日（土） お遊戯会 

 ２月 ６日（木） 入園説明会 

 

 

この夏は、水遊びや夏祭りをたっぷり楽し
むことができ、子どもたちも大満足です！ 

■問合せ 

総務・地域振興グループ ☎537-2121 

 

 

■問合せ 

市民生活・福祉グループ ☎537-2122 

 

 



 秋はクマが活発に行動する時期です。名立区内

では、9月13日現在、目撃情報が6件寄せられて

います。 

 人身被害を防ぐため、十分注意してください。 

 クマを目撃した際は、急に走って逃げずに、ゆ

っくり後ずさりして、安全な場所に避難し、総合

事務所または警察に連絡してください。 

 

 
■問合せ  

市民生活・福祉グループ ☎537-2122 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■会  場 名立地区公民館 

■参加資格 主に名立区内で活動している芸

術文化団体等 

■出演時間 10分程度 

■申 込 み 9月27日（金）まで ■会  場 名立地区公民館 

■出展資格  

主に名立区内で活動している団体・個人等 

■出展内容 

・出展者自身が作成した絵画、書、写真、手芸、 

工芸等 

・家で代々受け継がれているもの、自慢の収集品 

■その他 

・会場配置等で出展数を制限する場合があります。 

・展示や撤去作業は出展者が行ってください。 

・楽しい企画を予定しています。 

 

■作品・出演の申し込み・問合せ 

教育・文化グループ ☎ 537-2126 

■□ 一般書 □■ 

『風に立つ』、『西行：歌と旅と人生』、『俺たち

の箱根駅伝 上・下』、『夫婦脳 夫心と妻心は、

なぜこうも相容れないのか』 

 

 

 

当日は「デジタルギャラリー」を開催します。 

名立区内で撮影した写真・動画データを、 

10月24日（木）までに申し込み先へお持ち

ください。 

 

上名立（折平～下瀬戸地区）で撮影した子ども

たちの笑顔や豊かな自然などを被写体として応

募してください。サイズは、カラープリント四切

25.4㎝×30.5㎝、またはA4版同等サイズとし

ます。 

 

絵画、書、写真、彫刻、生け花、手芸、盆栽な

ど、上名立にお住まいの皆さんが手作りした作品

ならどんなものでも構いません。 

 
 

 

 

■会  場 ろばた館ロビー 

■募集期限 10月10日（木） 
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■□ 児童書 □■ 

『あやし、おそろし、天獄園 銭天堂 番外編』、 

『からだのなかのびっくり事典』、『ぎょうざが  

いなくなり さがしています』、『ちいさなちい 

さな おかしのまち』、『カラーモンスター がっ 

こうへいく』 

 

1、山に入る際はラジオや鈴などの音が鳴る物

を携帯し、単独行動や早朝・夕方の入山は

避ける。 

2、クマのエサとなる生ごみや不要な果実・農

作物等は適切に処分する。 

3、子グマを見かけても、決して近づかない。（近

くに親グマがいて大変危険です。） 

4、集落周辺や河川敷などのクマが隠れそうな

藪は刈り払う。 

 

 



■問合せ 総務・地域振興グループ 

 ☎537-2121 

 

  

 

 

日 曜日 内  容 日 曜日 内  容 

1 火 

●はつらつ健康教室 
15 火 

●名立区北部地区敬老祝賀会 

（1日・8日・22日・29日）  [ろばた館 午前 10時～午後 2時] 

[名立地区公民館 午前 9時 30分～11時] 

16 水 

●ほんわかカフェ 

2 水   [名立地区公民館 午前 9時 30分～11時 30分] 

3 木 

●すこやかサロン ●ひろば離乳食相談会（初期・中期） 

（3日・7日・10日・17日・21日・24日・31日）  読み聞かせ・ふれあい遊び 

[名立地区公民館 午前 9時 30分～11時 30分]  [たちばな子育てひろば 午前] 

●名立マルシェ  17 木 ●献血 [名立区総合事務所 午後 2時～3時 30分] 

[名立地区公民館 午後 2時～2時 30分] 
18 金 

●し尿汲み取り収集日 

●無印良品移動販売 [名立地区公民館 ほか]  ※申込みは上越市環境衛生公社(☎543-4121)へ 

4 金  19 土 ●宝田小学校文化祭 

5 土 ●保育園運動会（未就学児対象の種目あり） 
20 日 

●上名立地区作品展・ふるさと上名立フォト 

6 日 

●第 15回えちご・くびき野 100㎞マラソン  コンテスト[ろばた館ロビー 正午～] ～11/4 

 実行委員会名立区部会クリーン作戦 21 月  

 [うみてらす名立ほか 午前 8時～9時] 22 火  

7 月  23 水 ●子育て info [たちばな子育てひろば 午前] 

8 火  24 木  

9 水 
●ひろば身体測定 

25 金 
●保育園・ひろば合同お誕生日会 

 [たちばな子育てひろば 午前]  [たちばな子育てひろば 午前] 

10 木 

●保育園・ひろば合同避難訓練 26 土 ●映画会[名立児童館 午後 1時 30分～] 

 [たちばな子育てひろば 午前] 27 日 ●消防団北分団想定訓練 [午前] 

●行政相談会 [名立区総合事務所ほか] 
28 月 

●名立区南部地区敬老祝賀会 

11 金   [ろばた館 午前 10時～午後 2時] 

12 土 

●火のアートフェスティバル 29 火  

（名立・北御牧友好協会による浜汁等販売） 30 水  

[長野県東御市芸術むら公園 午前 11時～] 

31 木 

●保育園ハロウィン[たちばな子育てひろば 午前] 

13 日 

●第 15回えちご・くびき野 100㎞マラソン ●市・県民税第 3期、 

[50㎞の部：うみてらす名立 午前 8時 30分スタート] 国民健康保険税第 4期、 

●うまいもん市 [ろばた館 午前 11時～] 後期高齢者医療保険料第 4期、 

14 月   スポーツの日 介護保険料第 7期の各納期限 

名立区の世帯数・人口（9月 1日現在）※（ ）は先月との比較 

■世帯数 933世帯（△1世帯）■人口 男:1,027人（△3人） 女:1,108 人（△3人） 計:2,135人（△6人） 
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■ 販売品 そば、うぐいすもち、五目おこわ、こん
にゃく、秋野菜など 

■ 販売員 深雪加工グループ、八友会、操美会 

■休 館 日  毎週月曜日 ※祝日の場合はその翌日 
（7日・15日・21日・28日） 

■開館時間【火曜日～木曜日】午前9時～午後7時 
【金曜日～日曜日】午前9時～午後9時 

ろ ば た 館 ☎538-2635 
総務・地域振興グループ☎537-2123 

 毎月3日の「無印良品直江津」の移動販売に合

わせ、10月は区内の加工グループや地元菓子店

が名立地区公民館に出店します。 

 名立のうまいもんが集まりますので、是非お

越しください。（詳細はチラシをご覧ください） 


