
きよさと保育園  食育だより  

 

 

 

                                     

 

 

 

 

 

 

 

クッキングでピザを作ってみたい 

 

秋の畑 
 

秋野菜での 

カレークッキングにも挑戦！ 

大根も、カレーに合うんだな～ 

毎年、きよさと保育園では自園の畑を『きよさとファーム』

と名付け、活動しています。今年は、野菜の成長に気付く

だけでなく、収穫した野菜を使ったクッキングにも興味を

持てたら良いな・・・という願いのもと、様々な体験が 

できるよう取り組んできました。 

 
 

今年は野菜が 
大豊作☆  

きゅうりに、かぼちゃ 
スイカなどなど。 

 

カッパ 
現れる？ 

 

 

 

あらwれる！？ 

さつまいも収穫 

 
地域の方に 

耕して 
もらったよ！ 

 

    春 
雪の重みで畑が 
カチコチ！ 

どうしよ～ 
 

 

 ピザを作るには 

どんな野菜が 

必要かな・・・？ 

 

 具だくさん 
ピザの完成！ 

ツルで綱引きも 

縄跳びもできちゃう 

 

大根も 

もちろん焼き芋も

も 

 安全を見守る 
園士さん☆ 

 
 みんなが、おいしいと
言ってくれて、 

HAPPY♡ 
Ha-to 

 
ナスにトマト、ピーマンも・・・。
いろいろ作りた～い！ 

水やりも頑張るぞ！ 

見
よ
！ 

 
駐車場に 
スイカが！！ 

 
カッパから 
手紙も来たよ！ 

令和６年 12 月 


