
上越市の人口及び世帯数
(令和7年3月末日現在）
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上越市全体 77,650 31 179,384 -620 88,206 -261 91,178 -359 176,954 -643 87,127 -280 89,827 -363 2,430 23 1,079 19 1,351 4

合併前上越市 55,250 29 124,576 -408 61,255 -201 63,321 -207 123,273 -424 60,645 -213 62,628 -211 1,303 16 610 12 693 4

13区合計 22,400 2 54,808 -212 26,951 -60 27,857 -152 53,681 -219 26,482 -67 27,199 -152 1,127 7 469 7 658 0

安塚区 877 -3 1,791 -6 860 -5 931 -1 1,775 -5 857 -4 918 -1 16 -1 3 -1 13 0

浦川原区 1,079 2 2,758 -13 1,378 -5 1,380 -8 2,740 -13 1,373 -5 1,367 -8 18 0 5 0 13 0

大島区 595 0 1,178 -10 556 -4 622 -6 1,169 -10 553 -4 616 -6 9 0 3 0 6 0

牧区 698 1 1,423 -7 684 -1 739 -6 1,414 -7 681 -1 733 -6 9 0 3 0 6 0

柿崎区 3,339 8 8,266 -35 4,036 -12 4,230 -23 8,194 -35 4,002 -11 4,192 -24 72 0 34 -1 38 1

大潟区 3,660 1 8,876 -20 4,374 -4 4,502 -16 8,658 -28 4,251 -11 4,407 -17 218 8 123 7 95 1

頸城区 3,675 1 9,007 -36 4,467 -10 4,540 -26 8,353 -35 4,214 -10 4,139 -25 654 -1 253 0 401 -1

吉川区 1,357 -5 3,334 -17 1,628 -1 1,706 -16 3,302 -17 1,617 -1 1,685 -16 32 0 11 0 21 0

中郷区 1,299 -4 3,089 -12 1,512 -8 1,577 -4 3,069 -12 1,503 -8 1,566 -4 20 0 9 0 11 0

板倉区 2,130 -2 5,792 -21 2,836 -6 2,956 -15 5,766 -20 2,829 -6 2,937 -14 26 -1 7 0 19 -1

清里区 876 1 2,316 -10 1,193 -1 1,123 -9 2,308 -10 1,193 -1 1,115 -9 8 0 0 8 0

三和区 1,875 1 4,869 -16 2,408 -5 2,461 -11 4,835 -16 2,392 -5 2,443 -11 34 0 16 0 18 0

名立区 940 1 2,109 -9 1,019 2 1,090 -11 2,098 -11 1,017 0 1,081 -11 11 2 2 2 9 0


