
 

 

 

 

 

 

 

 

「オーレンプラザこどもセンター」の中の一時預かり室で、お子さんをお預かりします。 

お子さんを連れて行けない用事のとき、 

美容院やランチといったリフレッシュや、休息が理由でも利用できます。 

  

◆ 対象  

  市内に住所を有する生後７か月から小学校就学前までのお子さん 

 

◆ 利用時間・料金  

利 用 時 間 利 用 料 金 

午前 9：00～午後 4：30 

3歳未満児 
5時間未満   700円/回 

5時間以上  1,400円/回 

3歳以上児 
5時間未満   500円/回 

5時間以上  1,000円/回 

（休館日は、オーレンプラザと同じく①第 2・第 4火曜日②12月 29日～翌年 1月 3日） 

 

◆ 利用方法 

 １ 事前登録 

指定の登録申込書により「オーレンプラザこどもセンター」に来所にて登録して 

ください。利用登録証を発行します。 

（保護者とお子さんの身分証明書の提示が必要です） 

 

 ２ 利用申込み 

ご利用希望日の１か月前から前日までにご予約ください。 

予約者数により、お預かりをお断りする場合があります。 

 

３ 利用当日 

お子さんを連れて予約時間までにお越しください。お子さんの健康状態を聞き取ってから 

お預かりします。 

・お預かり時間中に確実に連絡ができる緊急連絡先（住所、電話番号）が、２か所 

以上必要となります。 

・預けた方と違う方がお迎えに来る場合は、その旨をお伝えください。 

・必ず、体温を測ってきてください。発熱、下痢等の体調不良症状のお子さんは 

お預かりできません。 

 

 ４ 利用料金のお支払い 

   お迎え時に、実際にお預かりした時間によって利用料金を納めていただきます。 

 

上越市 



  

持ちもの 

□おやつ 午前１回・午後１回 ※ガム、グミ、ナッツ類、あめ類はご遠慮ください 

□飲み物（お茶または水）の入った水筒、マグ等 ※予備の水分もご用意ください   

□昼食（お弁当、離乳食、ミルク）スプーン、フォーク、はし、エプロン 

※必要に応じてお持ちください 

※ミルクの方は哺乳瓶もお持ちください 

※ブドウやミニトマト等は、誤飲防止のため小さくカットしてください 

□お手拭き用おしぼり（ぬれている状態）またはウエットティッシュ 

□お着替え一式（２組）   

□ビニール袋（２枚）   

□オムツ、おしりふき ※１枚１枚に名前を記入し、普段より多めにご用意ください 

□フェイスタオル、ティッシュペーパー 

□お昼寝用品等（敷布団は不要、預かり室の布団を利用できます） 

・シーツ代わりの大きめのバスタオル  

・枕もしくは、枕代わりのタオル 

・かける物…タオルケット、毛布等 

〜全ての持ちものに名前を記入してください〜 

 

 

◆ ところ 

 〒943-0835 上越市本城町 8番 1号（高田城址公園オーレンプラザこどもセンター内） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本事業は、上越市からＮＰＯ法人マミーズ・ネットが受託しています 

 

【問合せ・予約】 

オーレンプラザこどもセンター 電話 025-525-0355 

 オーレン 

プラザ 

 


