
ま
ち
は
自
分
た
ち
で
つ
く
っ
て
い
く
」

と
い
う
心
構
え
の
も
と
、
心
地
よ
い

日
常
を
つ
く
っ
て
い
く
こ
と
、
つ
く

る
た
め
の
営
み
を
続
け
て
い
く
こ
と

が
目
標
で
す
。

同
世
代
の
若
者
に
伝
え
た
い
こ
と

　「
自
分
た
ち
が
暮
ら
す
ま
ち
は
自

分
た
ち
で
つ
く
っ
て
い
く
」、「
自
分

が
つ
く
り
た
い
暮
ら
し
は
自
分
で
つ

く
っ
て
い
く
」。
そ
ん
な
マ
イ
ン
ド 

で
、
一
緒
に
何
か
取
り
組
み
が
で
き

た
ら
う
れ
し
い
で
す
。
見
か
け
た
ら
、

遠
慮
な
く
お
声
が
け
く
だ
さ
い
。

令
和
令
和
77
年
５
月

年
５
月
2525
日
発
行

日
発
行

11611161

広報対話課から
（☎025－526－5111）

「広報上越７月号 」は、 ６ 月
23日㊊・24日㊋に各町内会へ
お届けし、各世帯にお配りしま
す。届かない世帯の人は、広報
対話課または、各総合事務所へ
ご連絡ください。

編
集
　
上
越
市 

総
務
部 

広
報
対
話
課

〒
943・8601
新
潟
県
上
越
市
木
田
１・１・３

☎
０
２
５・５
２
６・５
１
１
１ 上越市ホームページアドレス https://www.city.joetsu.niigata.jp/

（古紙パルプ配合率70％再生紙を使用）

　市の若者向け支援制度も活用いただきながら、市内でまちの活性化やにぎわい創出などに
取り組んでいる、若者や団体を紹介します。

見やすく読みまちがえにくいユニバーサル
デザインフォントを採用しています。

上越上越ででかがやく若者たちかがやく若者たち
■問合せ…総合政策課（☎025-520-5624）

さ
ま
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目
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さ
ま
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ま
な
節
目
が
重
な
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合
う
一
年
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ヤ
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活
動
を
始
め
た
き
っ
か
け

　
学
生
時
代
に
訪
れ
た
広
島
県
尾
道

市
で
、
自
ら
の
手
で
キ
ャ
リ
ア
を
築

き
あ
げ
て
い
る
た
く
さ
ん
の
人
と
出

会
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。
み

ん
な
が
自
分
の
で
き
る
こ
と
、
や
り

た
い
こ
と
を
形
に
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の

や
り
方
で
ま
ち
と
の
関
わ
り
を
持
つ
。

尾
道
で
は
ま
ち
に
「
共
助
」
が
溢
れ

て
い
ま
し
た
。
自
分
も
こ
の
よ
う
な

キ
ャ
リ
ア
を
歩
み
た
い
、
地
域
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
き
っ
か
け
と
し
て
、

共
助
が
溢
れ
る
ま
ち
を
つ
く
り
、
そ

こ
で
暮
ら
し
て
い
き
た
い
と
思
い
、

活
動
を
始
め
ま
し
た
。

活
動
の
目
標

　
書
店
と
し
て
は
、
古
本
が
好
き
な

人
の
よ
り
ど
こ
ろ
に
な
る
こ
と
が
目

標
で
す
。
ま
ち
の
文
化
的
拠
点
の
一

つ
に
な
れ
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
朝
市
へ
の
出
店
な
ど
、
上
越

周
辺
エ
リ
ア
を
フ
ィ
ー
ル
ド
と
し
た

さ
ま
ざ
ま
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
通
し

て
多
く
の
人
が
ま
ち
に
関
わ
る
機
会

を
つ
く
り
、「
自
分
た
ち
の
暮
ら
す

朝市出店時の様子

たてよこ書店

堀
ほっ

田
た

 滉
こう

樹
き

さん

2022年12月に東本町の空き家を改装した書店を
オープン。近隣の小学生との活動や、朝市への出
店など本を通じて、さまざまな人が憩える場の提
供や交流の機会をつくる取り組みを展開している。

上越市の人口・世帯数

88,092人
　  （-114人）

91,023人
　（-155人）女男

179,115人
　  （-269人）合計

数字は住民基本台帳に
基づくもの世帯数

出生
死亡

転入
転出

  60
248

 597
 678

＜人口増減内訳＞

77,731世帯（+81世帯）

令和７.５.１現在。（　）は前月との比較
　子育てについて、気軽に相談したり保護者同士
で交流したりできる場の一つ、「いたくら子育て
ひろば」にお邪魔しました。スタッフと友達のよ
うにお話ししている親御さんの様子がとても印象
的で、市内各地にこうした場所があるのは、とて
も心強いなと感じました。

表紙のことば ： もっと楽しく！みんなで支える子育て
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