
 

 

 

職場等でがん検診を受ける機会がない人は、上越市の健(検)診会場でがん検診を受けることができます。 

下記問合せ、または、QR コードから予約ができます。  

 

＜問合せ＞ 

上越市健康づくり推進課  電話 025‐521‐6231（健診専用ダイヤル） 

がん検診を定期的に受けることを習慣にしましょう！ 

参考：厚生労働省「がん予防重点健康教育及びがん検診実施のための指針（令和３年 10月一部改正）」 

早期発見は進行後発見よりも、こんなに生存率が高い！ 

 ◆ 日本人のおよそ 2人に 1人が、がんになるといわれています。 

 ◆ 初期のがんは自覚症状がありません。 

 ◆ 検診では、初期段階のがんを発見することができ、適切な治療をすることで、体への負担を

少なくすることができます。 

 ◆ がん検診は、少ない自己負担で受診することができます。 

    出典：がんの統計 2024 がん診療拠点病院等（都道府県推薦病院含）における５年実測生存率（2014-2015 年診断例） 
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