
くらしの情報

お
知
ら
せ

も
よ
お
し
・
講
座

募
　
集

無
料
相
談

も
よ
お
し
・
講
座
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お
は
な
し
会
と
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ 

「
認
知
症
っ
て
な
あ
に
？
」

　
親
子
で
認
知
症
を
考
え
る
き
っ

か
け
に
な
る
よ
う
、認
知
症
を
テ
ー

マ
に
し
た
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
と

絵
本
に
ち
な
ん
だ
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
を
行
い
ま
す
。

時
９
月
７
日
㊐
午
前
11
時
～
11
時

40
分　
所
直
江
津
学
び
の
交
流
館　

問
直
江
津
図
書

館（
☎
０
２
５・

５
４
５
・
３
２

３
２
）

上
越
交
響
楽
団 

第
91
回
定
期
演
奏
会

　
ム
ソ
ル
グ
ス

キ
ー
（
ラ
ヴ
ェ

ル
編
曲
）
の
組

曲
「
展
覧
会
の

絵
」
や
ハ
イ
ド

ン
の
交
響
曲
第

１
０
４
番
「
ロ

ン
ド
ン
」
な
ど
を
演
奏
し
ま
す
。

時
９
月
21
日
㊐
午
後
２
時
開
演　

所
上
越
文
化
会
館　
費
一
般
千
円
、

高
校
生
以
下
無
料
（
チ
ケ
ッ
ト
は

上
越
文
化
会
館
、
二
葉
楽
器
、
妙

高
市
文
化
ホ
ー
ル
な
ど
で
販
売
中
）

問
上
越
交
響
楽
団
事
務
局
の
茨
木

さ
ん
（
☎
０
９
０
・
１
６
０
６
・

１
２
５
４
）

き
の
こ
講
習
会

　
き
の
こ
採
取

や
鑑
別
講
習
会

を
行
い
ま
す
。

　
き
の
こ
汁
は

提
供
し
ま
す

が
、
昼
食
は
持

参
し
て
く
だ
さ

い
。
荒
天
の
場

合
は
採
取
を
中

止
し
、
講
習
会
の
み
行
い
ま
す
。

時
10
月
16
日
㊍
午
前
10
時
～
午
後

２
時　
所
妙
高
市
（
関
温
泉
入
り

口
）
東
京
学
芸
大
学
付
属
高
等
学

校
妙
高
寮　
定
１
０
０
人
（
申
込

順
）　
費
２
０
０
円　
講
滝
沢
博

さ
ん（（
一
社
）日
本
菌
学
会
会
員
）　

申
問
９
月
16
日
㊋
以
降
に
上
越
食

品
衛
生
協
会
事
務
局（
☎
０
２
５・

５
２
３
・
１
１
９
５
）

第
19
回
工
業
教
育
フ
ェ
ス
タ 

未
来
を
創
る
技
術
と
夢 

～
み
ん
な
集
ま
れ
ハ
イ
テ
ク
ラ
ン
ド
へ
～

　
高
校
生
が
製
作
し
た
ロ
ボ
ッ
ト

や
マ
イ
コ
ン
カ
ー
の
操
縦
体
験
、

未
就
学
児
・
小
中
学
生
向
け
の
も

の
づ
く
り
体
験
な
ど
を
行
い
ま

す
。
歩
く
恐
竜
や
ミ
ニ
新
幹
線
、

ふ
わ
ふ
わ
ド
ー
ム
な
ど
の
イ
ベ
ン

ト
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
出
店
も
あ

り
親
子
で
楽
し
め
ま
す
。
会
場
ま

で
高
田
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
前
か

ら
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
が
出
ま
す
。

時
10
月
４
日
㊏
午
前
10
時
～
午
後

３
時　
対
未
就
学
児
、
小
中
学
生

と
保
護
者　
所
申
問
上
越
総
合
技

術
高
校
（
☎
０
２
５
・
５
２
５
・

１
１
６
０
）

上
越
ふ
れ
あ
い
混
声
合
唱
団 

秋
の
コ
ン
サ
ー
ト

　
新
た
な
メ
ン

バ
ー
を
迎
え
、

金
子
央あ

き
ら

先
生
の

指
導
の
下
、
日

頃
楽
し
く
練
習

し
て
い
る
上
越

ふ
れ
あ
い
混
声

合
唱
団
が
、
心

に
響
く
歌
を
披
露
し
ま
す
。

時
９
月
13
日
㊏
午
後
１
時
30
分
～

４
時
30
分
頃（
開
場
＝
午
後
１
時
）　

所
リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ
上
越　
講

指
導
＝
金
子
央
さ
ん
、
伴
奏
＝
岩

船
杏き

ょ
う

子こ

さ
ん　
問
代
表
の
吉
田
さ

ん
（
☎
０
８
０
・
５
０
６
３
・
６

５
６
２
）
ま
た
は
実
行
委
員
長
の

星
野
さ
ん
（
☎
０
９
０
・
７
７
３

５
・
１
９
５
２
）

普
通
救
命
講
習

　
成
人
の
心
肺
蘇
生
法
、
異
物
除

去
、
止
血
法
な
ど
を
学
び
ま
す
。

時
10
月
19
日
㊐
午
前
９
時
～
正
午　

所
上
越
地
域

消
防
局　
定

30
人（
申
込

順
）　

申
問

９
月
29
日
㊊

～
10
月
５
日

㊐
の
間
に
上

越
消
防
署
（
☎
０
２
５・５
４
４・

０
１
１
９
）

池
坊
い
け
ば
な
展・伝
統
い
け
ば
な

こ
ど
も
教
室
作
品
展

　
日
本
の
伝
統

文
化
で
あ
る
生

け
花
の
心
と
技

を
現
代
に
伝
え

る
い
け
ば
な
展

と
、
教
室
に
通

う
子
ど
も
達
に

よ
る
作
品
展
を

開
催
し
ま
す
。

所
ミ
ュ
ゼ
雪
小
町
（
あ
す
と
ぴ
あ

高
田
５
階
）　
問
華
道
家
元
池
坊

新
潟
上
越
支
部
の
碓
井
さ
ん
（
☎

０
９
０
・
４
７
３
３
・
９
５
８
８
）

●
池
坊
い
け
ば
な
展

時
９
月
14
日
㊐
午
前
10
時
～
午
後

６
時
、
15
日
㊊
・
㊗
午
前
10
時
～

午
後
５
時

●
こ
ど
も
作
品
展

時
９
月
14
日
㊐
午
前
10
時
～
午
後

６
時
、
15
日
㊊
・
㊗
午
前
10
時
～

午
後
３
時

福
祉
交
流
プ
ラ
ザ 

ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
５

　
福
祉
交
流
プ

ラ
ザ
内
の
事
業

所
の
活
動
内
容

紹
介
や
利
用
者

の
作
品
展
示
、

市
内
福
祉
事
業

所
に
よ
る
物
品
販
売
を
行
う
ほ
か
、

音
楽
演
奏
や
ダ
ン
ス
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
な
ど
の
催
し
を
行
い
ま
す
。

時
９
月
27
日
㊏
午
前
10
時
～
午
後

１
時　
所
問
福

祉
交
流
プ
ラ
ザ

（
☎
０
２
５
・

５
２
７
・
２
５

２
５
）

第
10
回「
フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
和
」

写
真
展

　
会
員
11
人
に

よ
る
44
点
の
写

真
お
よ
び
、
モ

ニ
タ
ー
放
映
に

よ
る
１
０
０
点

の
作
品
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

時
９
月
13
日
㊏
～
15
日
㊊
・
㊗
午

前
10
時
～
午
後
６
時
（
15
日
㊊
・

㊗
は
午
後
５
時
ま
で
）　
所
小
川

未
明
文
学
館　
問
フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ

和
の
野
俣
さ
ん
（
☎
０
２
５
・
５

２
６
・
７
６
０
２
）

詳しくは

詳しくは


