
 

 学校でも教材として利用されている学習端末のタブレ

ットやスマホなど、さまざまな電子メディアが現代の子

どもたちを取り巻いています。それらが子どもたちの発

達に与える影響や上手な付き合い方、依存症にならない

ための対策や親子のコミュニケーションの大切さを一緒

に学びましょう！ 

令和７年度 高田地区公民館事業 家庭教育支援講座 

【申込み・問合せ】 

高田地区公民館（高田城址公園オーレンプラザ) 

住 所：上越市本城町 8 番 1 号    電 話：025-525-1311 

時 間：平日 午前 9 時～午後 4 時  担 当：今 井 

■日   時  9 月 19 日（金）午前 10 時～11 時 30 分 

■場   所  高田城址公園オーレンプラザ 

■講   師  上越市教育委員会学校教育課 

 指導主事 藤田 賢一郎さん 

 ■対 象 者  未就学児～小学生の保護者15 人（申込順） 

 ■参 加 費  無料 

 ■持 ち 物   

 ■申 込 み  定員になり次第締め切り    
講座開催時に撮影した写真を、 

公民館だよりやFacebook 等に掲

載させていただく場合があります。 

筆記用具 

参加 

無料 


