
○人口、高齢化率等

34.60%

○第１号被保険者数

人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比

要支援1 132人 13.3% 1,139人 10.1% 7人 3.7% 1,278人 10.3%

要支援2 203人 20.5% 1,890人 16.8% 43人 22.5% 2,136人 17.2%

要介護1 189人 19.1% 2,411人 21.4% 26人 13.6% 2,626人 21.1%

要介護2 150人 15.1% 1,785人 15.9% 43人 22.5% 1,978人 15.9%

要介護3 105人 10.6% 1,396人 12.4% 15人 7.9% 1,516人 12.2%

要介護4 117人 11.8% 1,713人 15.2% 33人 17.3% 1,863人 15.0%

要介護5 96人 9.7% 921人 8.2% 24人 12.6% 1,041人 8.4%

   計 ① 992人 8.0% 11,255人 90.5% 191人 1.5% 12,438人 100.0%

認定率

　チェックリスト

　該当者　②

合計
(①+②)

人口比率

  ※認定状況等における構成比率は端数処理の都合上、合計値が一致しないことがあります。

○要支援・要介護申請状況

20.1%

38人

0.3%

61,171人

高齢化率

12,842人

404人

合計

366人

1,030人 11,621人 191人

4.1% 32.4%

○認定状況等  

1号被保険者 2号被保険者

65～74歳 75歳以上 40～64歳

75歳以上 合計

25,198人 35,814人 61,012人

176,811人 25,285人 35,886人

介護保険制度の認定状況
令和8年3月31日現在

65～74歳 75歳以上
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高齢者人口に
占める割合

176,811人 61,171人 34.60% 12,438人 12,247人 20.02% 191人

高田区 25,388人 9,165人 36.10% 2,046人 2,020人 22.04% 26人

新道区 8,975人 2,641人 29.43% 484人 470人 17.80% 14人

金谷区 13,218人 4,122人 31.18% 776人 764人 18.53% 12人

春日区 22,762人 5,563人 24.44% 900人 879人 15.80% 21人

諏訪区 813人 402人 49.45% 161人 160人 39.80% 1人

津有区 4,575人 1,574人 34.40% 269人 261人 16.58% 8人

三郷区 1,163人 426人 36.63% 79人 79人 18.54% 0人

和田区 6,042人 1,847人 30.57% 356人 353人 19.11% 3人

高士区 1,124人 531人 47.24% 95人 94人 17.70% 1人

直江津区 16,461人 5,609人 34.07% 1,118人 1,106人 19.72% 12人

有田区 14,853人 3,654人 24.60% 631人 615人 16.83% 16人

八千浦区 3,486人 1,227人 35.20% 261人 257人 20.95% 4人

保倉区 1,858人 850人 45.75% 215人 207人 24.35% 8人

北諏訪区 1,369人 527人 38.50% 84人 83人 15.75% 1人

谷浜・桑取区 1,220人 651人 53.36% 110人 107人 16.44% 3人

安塚区 1,703人 999人 58.66% 268人 266人 26.63% 2人

浦川原区 2,686人 1,191人 44.34% 212人 206人 17.30% 6人

大島区 1,133人 692人 61.08% 215人 214人 30.92% 1人

牧区 1,368人 780人 57.02% 212人 211人 27.05% 1人

柿崎区 8,096人 3,534人 43.65% 709人 694人 19.64% 15人

大潟区 8,727人 3,243人 37.16% 680人 676人 20.84% 4人

頸城区 8,896人 2,714人 30.51% 481人 473人 17.43% 8人

吉川区 3,248人 1,562人 48.09% 343人 340人 21.77% 3人

中郷区 2,959人 1,443人 48.77% 281人 278人 19.27% 3人

板倉区 5,640人 2,314人 41.03% 472人 467人 20.18% 5人

清里区 2,241人 924人 41.23% 197人 192人 20.78% 5人

三和区 4,748人 1,938人 40.82% 427人 425人 21.93% 2人

名立区 2,059人 1,048人 50.90% 195人 195人 18.61% 0人

住所地特例 - - - 161人 155人 - 6人

全市

1号被保険者
（65歳以上）

2号被保険者
（40歳～64歳）

介護保険制度の認定状況等（区別）

人口 高齢者人口
（65歳以上）

高齢化率

令和8年3月31日現在

認定者数（チェックリストを除く）


