
上越市議会常任委員会委員名簿 

 

上越市議会特別委員会委員名簿 

 

議会運営委員会委員名簿（９人） 
◎小林 和孝 

自025-522-1596 
○宮﨑 朋子 

後025-512-0640 
伊﨑 博幸 

携090-2492-9418 
西沢 智子 

自025-523-5216 
安田 佳世 

自025-530-7221 

髙橋 浩輔 
自025-523-2802 

高山 ゆう子 
携090-1500-2823 

平良木 哲也 
携090-1808-6919 

飯塚 義隆 
自025-544-9818  

 

総務常任委員会 8人 厚生常任委員会 8人 農政建設常任委員会 8人 文教経済常任委員会 8人 

 
◎高山 ゆう子 

携090-1500-2823 
 
○橋本 洋一 

携090-2728-0072 
 
渡邉  希 

携090-3971-1114 
 
滝澤 陽一 

携090-5444-6920 
 
 櫻庭 節子 

事025-546-7835 
 
こんどう 彰治 

自025-522-0639 
 
橋爪 法一 

自025-548-3628 
 
渡邉  隆 

自025-526-1782 

 
◎髙橋 浩輔 

自025-523-2802 
 
○平良木 哲也 

携090-1808-6919 
 
熊倉 隆将 

携080-3390-0616 
 
西沢 智子 

自025-523-5216 
 
中土井 かおる 

携090-4174-7468 
 

ストラットン 恵美子 
自025-512-4543 

 
宮﨑 朋子 

後025-512-0640 
 
江口 修一 

事025-544-2874 

 
◎滝沢 一成 

携090-1669-3890 
 
○山田 忠晴 
自 025-534-5327、勤 025-534-5734 

 
牧井 邦生  

携090-1880-9607 
 
草間 和幸 

携090-4362-9402 
 

関川 信之 
携070-4469-5142 

 
小林 和孝 

自025-522-1596 
 

飯塚 義隆 
自025-544-9818 

 
本城 文夫 

自025-524-3320 

 
◎安田 佳世 

自025-530-7221 
 
○上野 公悦 

携090-7260-9407 
 
降旗 太地 

自025-526-7191 
 
伊﨑 博幸 

携090-2492-9418 
 
大島 美香 

携090-4723-1464 
 
平原 留美 

携090-5307-0683 
 
山本 佳洋 

携090-3401-5499 
 
宮川 大樹 

自025-536-4623 

災 害 対 策  

特 別 委 員 会 8人 
人口減少社会対策 
特 別 委 員 会 8人 

観光振興対策  
特 別 委 員 会 8人 

議会改革推進  
特 別 委 員 会 10人 

 
◎橋爪 法一 

自025-548-3628 
 
○江口 修一 

事025-544-2874 
 
草間 和幸 

携090-4362-9402 
 
中土井 かおる 

携090-4174-7468 
 
宮﨑 朋子 

後025-512-0640 
 

高山 ゆう子 
携090-1500-2823 

 
山田 忠晴 

自 025-534-5327、勤 025-534-5734 
 
飯塚 義隆 

自025-544-9818 

 
◎本城 文夫 

自025-524-3320 
 
○滝澤 陽一 

携090-5444-6920 
 

熊倉 隆将 
携080-3390-0616 

 
牧井 邦生  

携090-1880-9607 
 
伊﨑 博幸 

携090-2492-9418 
 
安田 佳世 

自025-530-7221 
 
平良木 哲也 

携090-1808-6919 
 
渡邉  隆 

自025-526-1782 

 
◎宮川 大樹 

自025-536-4623 
 
○平原 留美 

携090-5307-0683 
 
渡邉  希 

携090-3971-1114 
 
大島 美香 

携090-4723-1464 
 
髙橋 浩輔 

自025-523-2802 
 
橋本 洋一 

携090-2728-0072 
 
滝沢 一成 

携090-1669-3890 
 
こんどう 彰治 

自025-522-0639 

 
◎山田 忠晴 
自 025-534-5327、勤 025-534-5734 

 
○ストラットン 恵美子 

自025-512-4543 
 
伊﨑 博幸 

携090-2492-9418 
 
宮﨑 朋子 

後025-512-0640 
 
高山 ゆう子 

携090-1500-2823 
 
 櫻庭 節子 

事025-546-7835 
 
小林 和孝 

自025-522-1596 
 
平良木 哲也 

携090-1808-6919 
 
滝沢 一成 

携090-1669-3890 
 
江口 修一 

事025-544-2874 

（令和7年12月4日現在） 

（令和7年12月4日現在） 

 

 

〈備考〉                 〈電話番号〉 
◎委員長  ○副委員長           自…自宅  携…携帯電話  勤…勤務先  事…事務所  後…後援会 

（令和8年4月18日現在） 


